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AJUSTE SUA MASCARA

Eson"2

Obrigado por escolher
seu F&P Eson 2.

Este € 0 seu guia de uso e cuidados
com a mascara. Leiatodo o guia

MASCARAR

antes de usar esta mascara pela
primeira vez. Seguir 0s passos deste

Uso e Cuidados
Guia

guia, e consultar as imagens e diagramas,
ird auxilid-lo na montagem, ajuste e uso
diario de sua Mascara Nasal F&P Eson 2.
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USO PRETENDIDO

A mascara nasal F&P Eson 2 destina-se ao uso por individuos que foram
diagnosticados por um médico como necessitando de CPAP ou terapia de
dois niveis. A mascara nasal F&P Eson 2 destina-se ao uso doméstico em um
Gnico paciente (y 66 Ib (30 kg)) e para uso em varios pacientes adultos no
hospital ou outro ambiente clinico onde a desinfec¢éo adequada do dispositivo
pode ocorrer entre 0s usos dos pacientes.

INSTRUCOES DE OPERACAO

« A faixa de pressédo operacional da sua mascara é de 4 a 30 cmH2 O.
« A faixa de temperatura operacional da sua mascara é de 5 °C a 40 °C
(41 °F a 104 °F).
* Antes de usar sua mascara todas as vezes, vocé deve:
eu. Inspecione-o quanto a danos ou deteriorag&o. Se houver qualquer
deterioragdo visivel (rachaduras, rasgos, etc.), ndo use sua mascara e
procure pegas de reposi¢do com seu médico.
ii. Inspecione os orificios de exaustdo no cotovelo. C@que—se de que
o ar esteja fluindo por esses orificios e ndo use se estiver bloqueado.
iii. Certifique-se de que o caminho do ar na mascara esteja livre de objetos que possam

impedir a respiracéo.

NOTA: O ndo cumprimento das instrucdes de operagéo acima pode
comprometer o desempenho e a seguran¢a da mascara.
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6. As tiras da testa devem ficar apoiadas horizontalmente na testa, logo acima das

MASCARO PECAS

orelhas. Se necessario, a correia da coroa pode ser ajustada para conseguir

isso.

Consulte o diagrama da mascara na capa interna deste guia.

o Selo de silicone G Cotovelo
G Moldura de méscara G Giratério
0 Capacete e Soquete de quadro

0 Clipes para arnés m Difusor

Nota: O cotovelo e os ce do arnés devem ser removidos Q n&o se destinam
da mascara pelo usuario doméstico. Se removido acidentalmente, consulte a

pagina de informagdes técnicas para montagem.

LOCANDO SUA MASCARA

1. Remova todas as embalagens antes de usar a mascara.

2. Mantenha abertas as tiras inferiores do arnés com o e

Moldura da mésc@zoltada para baixo.
3. Guie o arnés sobre a cabega deodo que o silicone fique apoiado na testa.

Selo Q

4. Coloque as méos nas tiras inferiores em ambos os lados da estrutura da mascara e

puxe para fora e @ baixo. Certifique-se de que o selo de silicone esteja Dicas Uteis de adaptacéo:
apoiado sobre o nee que a tira superior azul esteja apoiada na testa. « Se houver vazamentos na mascara, pode ser necessario retirar a vedagéo de
silicone do rosto @osicioné—la novamente.
5. Aperte suavemente as tiras do arnés da mascara. G « Certifique-se de que as tiras do arnés da mascara nao estejam muito apertadas
comegando com as tiras azuis da testa seguidas pelas tiras inferiores. firmemente.
« As tiras da testa devem ficar apoiadas horizontalmente na testa, logo acima das

orelhas.
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Lave seu arnés e difud@y ap6s 7 dias @)
ESMONTAGEM PARA LIMPEZA

de uso:
1. Lave seu arnés a méao com sabé&o eolvido em agua morna. N&o molhe o
1. Solte os clipes do arnés da armagé@ maéscara. G arnés por mais de 10 minutos.
2. Deslize as tiras de testa do arnés para baixo, a partir G)arte superior 2. Lave delicadamente o Difusor & m&o co@abéo dissolvido em
da armagao da mascara. agua morna; evite esfregar o material. Ndo deixe o difusor de molho por
3. Remova a vedacao de silicone d@trutura da mascara. 9 mais de 10 minutos.
4. Remova a articulacéo do Govelo. G 3. Enxague abundantemente com &gua doce, certificando-se de que todos os
. residuos de sab&o foram removidos.
5. Remova o difusor do cotov@ G

4. Deixe todas as pegas secarem longe da luz solar direta antes
de remontar.

@IMPAR SUA MASCARA EM CASA

/A\ Cuidados de limpeza:
» Nao limpe sua mascara com produtos que contenham

alcool, agentes antibacterianos, anti-sépticos, alvejantes, cloro ou
hidratante.

Lave sua mascara (excluindooarnéseo @
difusor) ap6s{Bada uso:

1. Lave a mascara a mao com sabéo dissolvido em agua morna.

Né&o deixe de molho por mais de 10 minutos.
« Nao lave sua mascara na maquina de lavar louca.
2. Enxague abundantemente com agua doce, certificando-se de que todos os
residuos de sabo foram removidos. » N&o guarde a sua mascara sob luz solar direta.

. . A 0 im m riorar nificar a mascar ncurtar
3. Deixe todas as pegas secarem longe da luz solar direta antes s acbes acimapodemideteriorarouldanifican amascarae encurtara

sua vida util. Se houver alguma deterioracéo visivel, ndo utilize a
de remontar. 9 ¢ !

mascara, mas procure peca(s) de reposicao.



ojNTAGEM DA MASCARA

1. Empurre a vedagéo de silico@m estrutura da mascara at@vir um Para montar o arnés:

clique firme no lugar. 4. Rosqueie os clipes do arnés de vof@ho arnés. (C)
2. Empurre o suporte gie;rio no cotovelo. G

3. Coloque o difusor no ct@elo. G

5. Passe as tiras de testa do arnés pelas ranhuras da armeo da mascara .

6. Prenda os clipes do arnés na arr@éo da mascara. 9
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DEFINIGOES DE SIMBOLOS

Catélogo de nimero

Fabricante

Representante Europeu Autorizado

Cadigo de lote

50°C
-20°C.

Limitacdo de temperatura

Data de fabricacéo

Consulte as instrucdes de uso

Cuidado

C€0123

Em conformidade com a diretiva de dispositivos médicos 93/42/EEC

Rx only

Somente prescri¢cao

Tamanho pequeno do arnés

Tamanho médio-grande do arnés

Tamanho pequeno do selo

Tamanho médio do selo

660

Grande tamanho de vedagéo
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CONECTOR DA PORTA DE OXIGENIO/PRESSAO

Se forem necessarias leituras de pressao e/ou oxigénio adicional, um conector de porta de oxigénio/pressao esta
disponivel (REF 900HC452). Entre em contato com seu médico.
ESPECIFICACOES TECNICAS

FLUXO DE ESCAPE F&P ESON 2

A méascara nasal F&P Eson 2 possui um sistema difusor exclusivo projetado para difundir o ar expelido da mascara.
Isso reduz o calado. O Difusor nao altera significativamente a quantidade de ar que flui da mascara; portanto, a
mascara pode ser usada com ou sem o Difusor.

Press&o (cmH20) 468101214 16 18 20 22 24 26 28 30

Fluxo com Difusor (L/min) 19 25 29 34 38 41 45 48 52 55 58 61 63 66

Fluxo sem Difusor (L/min) 27 34 39 44 48 52 56 59 62 66 69 71 74 77

Devido a variacdes de fabricac&o, as vazdes de exaustdo podem variar dos valores nominais mostrados acima.

80
SEM
60 Difusor
com
40 Difusor

20

0 T T T T T T T T
4 68101214 16 18 20 22 24 26 28 30

Pressédo (cmH20 )

RESISTENCIA AO FLUXO Queda

de press#o através da mascara com Difusor @ 50 L/min: 0,19 + 15% cmH2 O Queda de press&o através
da mascara com Difusor @ 100 L/min: 0,77 + 15% cmH2 O Queda de presséo através da mascara sem
Difusor @ 50 L/min : 0,17 + 15% cmH2 O Queda de presséo através da mascara sem Difusor @ 100 L/min:

0,71 + 15% cmH2 O MASK DEAD SPACE Pequeno: 69 cc

Médio: 86 cc Grande: 98 cc

SOM

O nivel de poténcia sonora da mascara com Difusor é de 21,3 dBA, com incerteza de 2,5 dBA. O
nivel de press&o sonora da mascara com Difusor € de 13,3 dBA, com incerteza de 2,5 dBA.

O nivel de poténcia sonora da méascara sem Difusor € de 31,4 dBA, com incerteza de 2,5 dBA. O nivel
de pressédo sonora da mascara sem Difusor é de 23,4 dBA, com incerteza de 2,5 dBA.
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A Mascara Nasal F&P Eson 2 e acessorios ndo sdo confeccionados com latex de borracha natural.

Para reutilizagdo num Cnico paciente, a mascara deve ser substituida no maximo 12 meses ap6s a data da primeira utilizag&o.

INSTRUCOES DE LIMPEZA MULTI-PACIENTES

Somente para os EUA, ESN2LA, ESN2MA, ESN2SA e ESN2SML sé&o para uso em um (inico paciente, portanto, as
instrugdes de limpeza para varios pacientes nao se aplicam.

Sua méscara nasal F&P Eson 2 é fornecida pronta para o paciente.

Para reutilizar entre pacientes, siga as orientagdes do seguinte site: www.fphcare.com/disinfection

Se vocé nao tiver acesso a Internet, entre em contato com seu representante da Fisher & Paykel Healthcare.

CAPACETE (C E D)
1. Lave o arnés (C e D) a mao com sabéo dissolvido em agua morna. Secar ao ar livre
luz solar.

DIFUSOR (H)
2. O Difusor (H) destina-se a ser utilizado num Gnico paciente. Substitua entre pacientes.

TODAS AS OUTRAS

PECAS 3. Limpe usando um detergente alcalino suave de acordo com as instrugdes do fabricante, por exemplo, mergulhe em
Alconox® 1 a 1% durante 10 minutos a 50 °C, esfregue vigorosamente os componentes em solug&o com uma escova
macia ndo metalica, enxague em 5 litros de solugéo desmineralizada. &gua, repita o enxague. Seque completamente longe
da luz solar direta.

4. - - - N

TERMICO DE ALTO NIVEL QUIMICA DE ALTO NIVEL ESTERILIZAGAO
DESINFECGAO DESINFECGAO
Pasteurizar a CIDEX® 2 OPA/METRICIDE™ 3 Siga as instrugdes do
75°C por 30 minutos, OPA PLUS/RAPICIDE™ 4 OPA/28: fabricante para os ciclos
80°C por 10 minutos ou Descarte o lacre entre pacientes. Sterrad® 5 1008, NX ou
90°C por 1 min. Mergulhe a 20 °C (68 °F) por 12 minutos HOOI

& depois enxague abundantemente de

acordo com as instrugdes de enxague do

fabricante

1. Alconox é uma marca registrada da Alcono, Inc.

2. Cidex é uma marca registrada da Advanced Sterilization Products, uma diviséo da Ethicon Inc.,
uma empresa Johnson & Johnson

3. MetriCide é uma marca registrada da Metrex Research, LLC.

4. Rapidide é uma marca registrada da Medivators Inc.

5. Sterrad é uma marca registrada da Advanced Sterilization Products, uma diviséo da Ethicon Inc.,

uma empresa Johnson & Johnson.

A mascara nasal F&P Eson 2 foi validada para suportar 20 ciclos dos parametros acima.
A ndo limpeza adequada deste dispositivo pode resultar em desinfecgéo inadequada. A Fisher & Paykel Healthcare

néo recomenda quaisquer desvios do método de reprocessamento recomendado.
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DESMONTAGEM/MONTAGEM AVANCADA

Consulte os diagramas no final deste guia

Para desmontar o cotovelo (E) da estrutura da mascara (B):
« Posicione o cotovelo (E) de forma que fique voltado para cima.

= Puxe o cotovelo (E) para baixo, afastando-o da estrutura da mascara (B), até que o cotovelo (E) saia.
e Para montar o cotovelo (E) de volta na estrutura da mascara (B):

« Posicione o cotovelo (E) de forma que fique voltado para cima.

« Empurre o cotovelo (E) em um angulo e gire na estrutura da méscara (B) até que o cotovelo (E) se encaixe.

Para desmontar os clipes do arnés (D) do arnés (C):

« Cologue as abas flexionadas contra as tiras inferiores do amés (C) e passe-as pela abertura do clipe do ameés.

+ Solte os clipes do arnés (D) da estrutura da mascara (B).

Para montar os clipes do amés (D) com o arnés (C): * Prenda os clipes do
arnés (D) de volta na armagao da mascara (B).
+ Passe as tiras inferiores do arnés (C) através dos clipes do arnés (D) com as abas flexionadas nas tiras do arnés

(C) voltadas para fora da estrutura da méscara (B).
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CONTRA-INDICACAO

Nenhum conhecido.

AVISOS

FRANCES 13

AREA DE USO

Sua méscara so deve ser usada com equipamento CPAP ou de dois niveis aprovado e recomendado por seu médico ou terapeuta respiratdrio. Sua
méscara nao deve ser usada a menos que o CPAP ou a maguina de dois niveis esteja ligado e funcionando corretamente. Para evitar efeitos adversos.

na seguranca e qualidade da terapia, os orificios de exaustao nunca devem ser bloqueados

« EXPLICACAO DO AVISO: As méaquinas CPAP e de dois niveis destinam-se a ser utilizadas com mascaras especiais,
que possuem orificios de exaustdo para permitir o fluxo continuo de ar para fora da méscara.
eu. Dispositivo ligado (com méscara conectada): Quando o CPAP ou maquina de dois niveis esta ligado
ligado e funcionando corretamente, o ar novo do CPAP ou da maquina de dois niveis libera o ar exalado
0 ar sai pelos orificios de exaustéo da méscara. ii
Dispositivo desligado (com mascara conectada): Quando o CPAP ou a maquina de dois niveis estiver desligado, no sera fornecido ar
fresco suficiente através da mascara e o ar exalado podera ser respirado novamente.

A reinalagéio do ar exalado por mais de alguns minutos pode levar  asfixia em algumas circunstancias.

« Em pressdes baixas de CPAP ou de dois niveis, o fluxo através dos orificios de exaustéo pode ser inadequado para eliminar todo o gas
exalado da tubulagéo. Pode ocorrer alguma reinalagéo do ar exalado.
« Interrompa 0 uso e conslte seu médico ou profissional de satide se ocorrer o seguinte:
eu. Mascarar desconforto ou irfitagao i
Reagdo alérgica
« Nao use se estiver vomitando ou sentindo nauseas.
« Uso com oxigénio: Com seu CPAP ou maquina de dois niveis, o fluxo de oxigénio deve ser desligado quando o
amaquina nao esta funcionando. O oxigénio acumulado no gabinete da maguina CPAP ou de dois niveis criard risco de incéndio. Vocé no deve
fumar ou estar perto de alguém fumando enguanto usa oxigénio com sua méscara.
« Utiize apenas pegas sobressalentes do difusor F&P Eson 2.
« Certifique-se de que o difusor esteja completamente seco antes de cada utiizagéo.
+ Como parte de uma boa higiene, siga sempre as instrugdes de limpeza e use sabao neutro. Alguns produtos de limpeza podem danificar a mascara,

as suas pegas e 0 seu funcionamento, ou deixar vapores residuais nocivos que podem ser inalados se no forem bem enxaguados.

& CuIDADOS

A mascara nasal F&P Eson 2 destina-se a pessoas cujo diagnostico
médico requer CPAP ou tratamento de ventilagdo de dupla

pressdo. A mascara nasal F&P Eson 2 destina-se ao uso doméstico
em um Unico paciente adulto (y30 kg (66 Ib)) ou em varios pacientes
adultos em um hospital ou outro ambiente clinico onde possa ser
adequadamente desinfetada entre cada paciente.

MANUAL

« Use sua méscara somente para o uso pretendido, conforme indicado neste guia. » Se for

aparente qualquer o visivel de um do sistema

o, rasgos, etc.), 0 componente deverd ser
descartado e substituido.

DECLARAGAO DE GARANTIA

A Fisher & Paykel Healthcare garante que a mascara (excluindo espumas e difusores de material), quando usada de acordo com suas instrugdes
de uso, estaré livre de defeitos de fabricagdo e materiais e funcionar de acordo com as especificagdes oficiais de produto publicadas pela Fisher
& Paykel Healthcare para um periodo de 90 dias a partir da data de compra pelo usuério final. Esta garantia esta sujeita as limitagdes e excegdes
detalhadas em www.fphcar I \

DISPOSIGAO

Sua méscara néo contém nenhum material perigoso e pode ser descartada junto com o lixo comum.

INFORMAGOES DE PROPRIEDADE INTELECTUAL

F&P, Eson e VisiBlue sao marcas registradas da Fisher & Paykel Healthcare Limited.

Para obter informagdes sobre patentes, consulte www.fphcare.com/ip

* A pressao operacional da méscara esté incluida
entre 4 e 30 cmH20 .
* A temperatura operacional da mascara esta incluida
entre 5°C e 40°C (41°F e 104°F).
* Antes de usar a mascara, vocé deve:
eu. Procure quaisquer sinais de danos ou deterioracéo.
Se houver algum dano visivel (por exemplo, rachaduras,
rasgos, etc.), ndo use a mascara e obtenha pecas de
reposicdo com seu médico. ii. Inspecione as portas de saida no
cotovelo. Verifique a passagem de ar por

estes orificios e ndo utilize a mascara se esta estiver b@Jeada.

iii. Verifiqgue se o caminho do ar na mascara esta livre de objetos que
possam impedir a respiragéo.

NOTA: O ndo cumprimento destas instru¢des pode afetar o
desempenho e a seguranca da mascara.



