
Ficha Técnica Detalhada –
Dispositivo Aerobika® OPEP

Indicações de Uso:

DPOC (Doença Pulmonar Obstrutiva
Crônica)
Bronquiectasias
Fibrose Cística
Asma
Hipersecreção ou dificuldade de
expectoração
Pós-operatório de cirurgias torácicas ou
abdominais

Modo de Funcionamento:

Durante a expiração através do dispositivo, o
paciente encontra uma resistência que gera
uma pressão positiva oscilante. Isso provoca
vibrações nas vias aéreas e desloca secreções
das paredes pulmonares, facilitando sua
eliminação. A resistência se ajusta
automaticamente ao esforço do paciente.

Nome Comercial:

Dispositivo Aerobika® OPEP – Oscillating
Positive Expiratory Pressure

Categoria:

Dispositivo de fisioterapia respiratória não
invasivo

Finalidade de Uso:

Promover mobilização de secreções
pulmonares por meio da criação de pressão
expiratória oscilante. Ideal para auxiliar na
desobstrução das vias aéreas e melhorar a
função pulmonar.

Contraindicações

Pneumotórax não tratado
Hemoptise ativa
Pressão intracraniana Elevada
Cirurgias faciais ou traqueais recentes
(consultar médico)

Material:

Plástico médico de alta qualidade, resistente,
livre de látex

Tamanho / Modelo:

Tamanho único - compatível com adultos e
crianças a partir de 4-5 anos com capacidade
de seguir comandos

Peso Aproximado: 90g

Dimensões Aproximadas: 12 cm
(comprimento) x 5 cm (largura) x 4cm (altura)

Compatibilidade: 

Pode ser utilizado sozinho ou acoplado a
nebulizadores tipo compressor, combinando
desobstrução com medicação Inalável

Reutilização: 

Dispositivo reutilizável com vida útil de 6 a 12
meses, desde que higienizado corretamente
após cada uso

Higienização:

Desmontável. Lavar com água morna e sabão
neutro após o uso. Desinfetar semanalmente
com soluções apropriadas. Não pode ser
esterilizado em autoclave
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